Душу вложишь - все сможешь - 3.
Курс по пошиву старожильческого комплекса сибирячек.
В программе курса:
· Рубаха на кокетке
· Юбка/сукманка
· Передник
· Пояс – «шитик»

На занятиях понадобятся:
· Тетрадь, ручка, карандаш
· Мерочная лента
· Аппаратура для фиксации.
· (Можно принести ткани для консультации).
В работе вам понадобится:
· Ткань на рубаху: бязь, сатин, хлопок - при ширине 150 см нужно 150-180 см. 
· Ткань на юбку: шерсть, полушерсть (клетка, вертикальная полоска), набивные сатины, бязи при ширине 150 см. нужно 210 – 230 см.
· На передник (может быть из той же ткани, что и рубаха) нужно 70-80 см.
· Дополнительные отделочные материалы на все элементы костюма подбираются в ходе работы.
· На пояс: плотная хлопковая ткань, корсажная лента, цветные нитки.
· Иглы для ручного шитья
· Нитки
· Портновские булавки с металлической головкой
· Портновские ножницы
· Швейная машина









ПРОГРАММА
	5 октября. 16.00 – 18.00
	  - Водное занятие. Знакомство с традицией. Изучение кроя. Расчет расхода ткани. Изучение долевого и поперечного направления нитей в ткани. Расчет размеров основных деталей сарафана, рубахи. 
Задание для самостоятельной работы: 
Рубаха: Раскрой, обработка срезов. Работа над складками переднего и заднего полотен и рукавов. Декор.
Юбка: Раскрой, обработка срезов. Работа над складками.
Передник. Раскрой, обработка срезов. Декор. Подготовка пояса передника.
Пояс: Подготовка основы, выбор и подготовка рисунка.  Застежка.


	12 октября 
16.00 – 18.00
	Контроль проделанной работы. Работа над ошибками по необходимости.
Задание для самостоятельной работы:  
Рубаха: Обработка горловины рубахи. Расчет материалов для  обработки низа рукава. Подготовка низа рукава. 
Юбка: обработка верха юбки. Притачивание пояса юбки. 
Передник. Сборка верха передника, притачивание пояса передника. Завершение декора подола передника. 
Пояс: перенос орнамента на лицевую часть пояса. Контрастные цвета, дублирование строчек.


	26 октября 
16.00 – 18.00
	Контроль проделанной работы. Работа над ошибками по необходимости.
Задание для самостоятельной работы:
Рубаха: Втачивание ластовиц. Окончание работы над низом рукава. Стачивание шва рукава. Оформление подола рубахи. 
Юбка: Оформление подола юбки. Подбивка подола юбки. 
Передник. Раскрой, обработка срезов. Декор. Пояс: завершение работы над поясом. Оформление застёжки: петли, пуговицы..


	2 ноября
	Контроль проделанной работы. Работа над ошибками по необходимости.
Консультация по головным уборам и нагрудным украшениям.
Задание для самостоятельной работы:  
Завершение работы над всеми элементами костюма: рубахой, юбкой, передником, поясом. 
Фотографирование созданного костюма.








